
S’approcher du trône de la 
grâce… 

Hébreux 4: v14 à 16



Hébreux 4 v 14-16

«Ainsi, puisque nous avons un grand souverain sacrificateur qui a traversé les cieux, 
Jésus, le Fils de Dieu, demeurons fermes dans la foi que nous professons. Car 
nous n’avons pas un souverain sacrificateur qui ne puisse compatir à nos 
faiblesses; au contraire, il a été tenté comme nous en toutes choses, sans 
commettre de péché. Approchons-nous donc avec assurance du trône de la grâce, 
afin d’obtenir miséricorde et de trouver grâce, pour être secourus dans nos 
besoins.» 

Hébreux 4:14-16 LSG



Introduction

Ce texte de Hébreux 4 se trouve développer plus en détail dans 
Hébreux 7.  En l’étudiant nous tenterons de comprendre ce qu’il 
nous apprends sur ce que Dieu attend de nous tandis que nous 
nous approchons de lui . Nous verrons également comment cela 
nous influence dans notre relation avec Dieu (et donc par 
extension comment cela impacte notre vie de prière).



Jésus le grand souverain sacrificateur

C’est quoi un souverain sacrificateur ? C’est le chef des prêtres. 
Un de ses rôles principaux était d’offrir des sacrifices 
(d’expiation) pour ses propres péchés et ceux du peuple. Selon 
la loi reçu par Moïse il devait descendre de la lignée d’Aaron. Il 
joue également , de par ses fonctions, un rôle d’intermédiaire 
entre Dieu et les hommes.



Jésus le grand souverain sacrificateur

Melchisedek: il est l’un des premiers souverain sacrificateur que 
nous voyons dans la bible. Genèse 14.                                                                       
Son nom veut dire roi de justice et il était le roi de Salem qui veut 
dire roi de paix.   Hébreux 7                                                                                                        
Chose étonnante : Il est à noter qu’il apparaît bien avant la loi et 
le sacerdoce d’Aaron et sa descendance car c’est un type de 
Christ (c-à-d qu’il préfigure le Christ).



Jésus le grand souverain sacrificateur

Lignée d’Aaron Exode 28 lorsque Dieu donna les 
commandements au peuple par le biais de Moïse, il consacra 
Aaron et sa descendance au sacerdoce. Aaron fût le premier 
grand prêtre. Exode 29



Jésus le grand souverain sacrificateur

En quoi Jésus est supérieur aux sacrificateurs de l’ancienne alliance ? Tout 
d’abord il est grand souverain sacrificateur selon l’ordre de Melchisedek et 
non celui de Aaron. Les sacrifices de la lignée d’Aaron sont imparfaits et 
temporaires et les sacrificateurs eux même l’étaient tout autant. Le sacrifice 
parfait offert par Christ (lui même) met fin aux sacrifices de la lignée d’Aaron. 
Son sacrifice inaugure une nouvelle alliance bien plus grande que l’ancienne 
car elle concerne toute l’humanité et non plus le peuple d’Israël seul! 

Puisque nous avons un tel souverain sacrificateur…



Une foi ferme 

«…demeurons ferme»  l’encouragement à demeurer montre qu’il 
s’agit d’une action continuelle. Cela montre aussi que nous 
pourrions échouer si ce « demeurons » venait à cesser! Ce n’est 
donc pas un acquis, il faut demeurer (en continu). Il n’est pas de 
domaine qui soit autant éprouvé que celui de la foi !



Une foi ferme et « précieuse » 

Ferme: «Or la foi est une ferme assurance des choses qu’on espère, 
une démonstration de celles qu’on ne voit pas.» Hébreux 11:1 LSG                                                                                                               
La foi est déjà une ferme assurance, ici le fait de demander d’être 
ferme fait une redondance. Ce mot ferme (krateo) signifie « tenir 
fermement, ne pas lâcher, garder avec soin… » comme quelque 
chose que nous tenons de peur qu’on ne nous l’arrache. 
Généralement c’est ce que nous faisons quand avons quelque chose 
de précieux entre les mains ! La foi est précieuse !



Une foi ferme que nous professons

La foi que nous 
professons !



La compassion de Christ

Nous pouvons aussi compter sur la compassion de Christ « Je 
compatis » ou « Je compatis » ? Connaissez vous le sketch des 
« Inconnus » le bon chasseur et le mauvais chasseur? Il ya ceux 
qui compatissent par politesse on va dire et il ya ceux qui 
compatissent car ils savent ce que c’est. Ils sont passé par là. Et 
Jésus est capable de compatir car il sait ce que c’est ! Et ça fait 
du bien d’avoir quelqu’un en face qui sait réellement ce par quoi 
nous passons !



La compassion de Christ
Jésus un homme, un vrai ! Jésus était pleinement Dieu mais il était également 
pleinement homme.                                                                                                     
«C’est lui qui, dans les jours de sa chair, ayant présenté avec de grands cris 
et avec larmes des prières et des supplications à celui qui pouvait le sauver de 
la mort, et ayant été exaucé à cause de sa piété, a appris, bien qu’il fût Fils, 
l’obéissance par les choses qu’il a souffertes,»Hébreux 5:7-8 LSG, il vécût 
l’humanité et comme nous, a été tenté en toutes choses. Dans toutes choses 
il y a tout ! Même si cela nous gêne parfois de penser ça mais il nous faut 
accepter que Jésus homme a été tenté en toute chose! Il ne s’est pas dérobé.



La compassion de Christ

Cependant…Jésus, a triomphé du péché. Il a bien été tenté mais 
a vécu sans commettre de péchés. D’autant plus nous pouvons 
nous fier à lui en tant que grand souverain sacrificateur ! Car il 
connaît notre humanité et sait donc plaider en notre faveur. Avec 
un tel privilège et un tel intermédiaire nous ne pouvons qu’être 
en confiance en nous approchant de Dieu !



S’approcher avec assurance

Trône de la grâce : qui dit trône dit aussi celui qui siège sur ce 
trône. Donc un roi ! Il s’agit ici du trône de Dieu lui-même. Rappel 
Jésus le grand souverain sacrificateur est notre intermédiaire ! Ce 
mot « grâce » se traduit également par « faveur ». Ce texte nous 
dit en substance que le trône où Dieu siège est un trône de 
faveur. C’est rassurant et encourageant de savoir que Dieu nous 
accorde sa faveur (sinon il ne siégerait pas sur ce trône) et 
d’autant plus si Jésus est dans la confidence !



S’approcher avec assurance

…Afin d’obtenir ! Lorsque nous faisons une demande d’aide à 
une administration quelconque nous pouvons parfois entendre 
ceci « afin de traiter au mieux votre demande… » . Déjà c’est plus 
ou moins un bon point de départ. C’est que déjà on va traiter la 
chose. Nous nous approchons afin d’obtenir donc ce n’est pas 
pour rien. Généralement on ne fais pas une demande pour rien 
obtenir. Si on fait une demande c’est dans l’espoir que cela soit 
accordé.



S’approcher avec assurance

Miséricorde et Secours dans nos besoins: Dieu n’est pas 
indifférent à nos situations personnelles mais aussi 
communautaire. Il est plein de bonté (miséricorde ) prêt à 
accorder des faveurs (grâce) et son aide (secours). C’est là, 
l’assurance que nous avons !



Conclusion

Ce texte est un véritable encouragement à s’approcher de Dieu. Il 
nous exhorte en nous montrant combien Dieu est grâce et comment 
Jésus en tant que souverain sacrificateur est d’un soutient inestimable.  

Ce texte éclaire également notre regard sur la relation que nous 
devons avoir avec Dieu en nous rappelant combien nous sommes 
privilégié d’avoir accès, audience auprès du Roi des cieux. Nous 
pouvons lui adresser nos prières/requêtes en toutes confiance, 
sérénités et assurance !


